BENEDICCIO DEL COR DEL FOC BLANC
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Aquesta és la “Benediccio del Cor del Foc Blanc”, que es fa tres vegades seguida
dels moviments i la recitacio de “I'Alt Ideal del Mestre”, una vegada.

Es una eina de benediccio i proteccio per a tots els germans i germanes, en la qual
ens vestim amb els tres elements que formen 1'Emblema del Cor del Foc Blanc
(triangle, flama i cercle). Cada element representa diversos circuits del Cos de
Llum que s'activen en nosaltres. D'aquesta manera, mitjancant la formula de cada
pas i realitzant els moviments lentament i amb la concentracio de la voluntat, el
cor i l'intel -lecte, podem facilitar la nostra entrada als Espais Lluminosos de la
Fraternitat i encendre el nostre Vehicle de Gloria.

Direm interiorment o amb veu alta la formula de cada pas mentre fem el
moviment. El Mestre Peter Deunov durant la celebracio de la Pasqua va dir:
“Estigueu atents als Tres Amics que s'han designat com els vostres Instructors.”
Aquests “Tres Amics” son els tres aspectes de la Trinitat: Jesucrist (Fill), YHWH
(Pare) i Esperit Sant (Mare).

Després de fer tres vegades la Benediccio, reposem uns segons en la posicio
inicial i fem els moviments recitant en cadascun la frase de “I'Alt Ideal del Mestre”
corresponent.



1)

“ADONALI - REI REDEMPTOR - JESUCRIST” / Triangle de Foc del Sacre / Vermell
Adonai (Senyor), Rei i Redemptor son les funcions del Fill, el Crist Universal.

Els bracos reposen estesos a cada costat del cos amb els palmells de les mans
mirant endavant. Durant uns instants sentim la Presencia d'Amor al cor amb els
peus connectats a la Terra i el cap al Cel. Elevem els bracos col-locant les mans a
la zona del tim, I'Alt Cor.

En aquest moviment elevarem el Foc del Sacre a la zona del Tim. Unifiquem el Foc
Femeni de la Terra amb 1'Amor del Crist.

2)

“JAHOVAH - ELOHIM - ATIK YOMIN” / Flama del Cor Divi / Blau

La Trinitat de Trinitats com a :YHWH (Pare-Administrador), ELOHIM (Mare-
Creador), ATIK YOMIN (Ancia dels Dies-Sustentador)

Obrim els bracos lateralment formant una creu, els palmells mirant endavant.
Activem les Ales de I'Esperit encenent les nostres mans i amplifiquem la Flama
Blava del Cor Divi al nostre voltant.

3)

“DEFENSOR - ESPERIT SANT - KADOSH KADASHIM” / Corona Daurada / Groc

L'Esperit de Veritat o també dit el Consolador/Defensor que ens Ungeix i ens fa
entrar al Sant dels Sants.

Elevem els bracos per damunt del nostre cap fins a formar un triangle amb les
mans, ajuntant els polzes per fer la base i els altres quatre dits per fer els dos
laterals. Baixem els bracos apropant les mans al cim del cap i després les
continuem baixant per cada lateral del cos.

Despleguem la Corona Daurada i la Font de Cristall perque formi el cercle o escut
de Saviesa al nostre voltant.

https://www.cordelfocblanc.net/



